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Senioriliikunnan toimenpideohjelman tekemisestä Euraan tehtiin
valtuustoaloite (Ari Reunanen), jonka pohjalta Eurassa aloitettiin
toimenpideohjelman laatiminen. Sivistyslautakunta päätti, että
toimenpideohjelman laatimiseksi kunnan hyvinvointipalvelut käynnistää
poikkihallinnollisen yhteistyön kunnassa ja kehittämistyöhön osallistetaan
kolmannen sektorin edustusta sekä vanhusneuvoston edustus.

Hyvinvointipalvelut kokosi toimenpideohjelman laatimista varten työryhmän
johon kuuluivat seuraavat henkilöt:
Jouko Koivunen, hallinto- ja talouspäällikkö, sivistyspalvelut,
vanhusneuvosto
Tarmo Koivumäki, vanhusneuvoston puheenjohtaja
Helena Kurppa, ohjaaja, Eläkeliiton Euran yhdistys
Riikka Jalonen, sairaanhoitaja, seniorineuvola
Katja Kulmala, fysioterapeutti, terveyskeskus
Pia Malja, liikuntasihteeri (työryhmän sihteeri)
Vesa Nuija, liikuntapäällikkö (työryhmän pj)

Toimenpideohjelmassa todetaan, että Eurassa on kohtuullisen hyvä
senioriliikuntatarjonta ja sen taso tulee säilyttää ja sitä tulee kehittää.

Toimenpideohjelma sisältää myös mm. seuraavaa:
Yhdistysten avustuksissa pyritään ottamaan entistä paremmin huomioon
senioriliikunta ja yhdistyksille tarjotaan senioriliikunnan ohjaajakoulutuksia.
Kunnan suoraan hallinnoimat liikuntapaikat pysyvät senioreille ilmaisina ja
liikuntapaikkojen suunnittelussa ja ylläpidossa otetaan huomioon
esteettömyys ja soveltuvuus erityisryhmille/senioreille. Syyskauden aluksi
kootaan soveltavan liikunnan kalenteri, jossa on selkeästi esillä senioreille
tarjolla oleva liikuntatarjonta Eurassa.

Esityslistan liitteenä senioriliikunnan toimenpideohjelma 2021, Euran
liikuntakalenteri/kevät 2021/soveltava liikunta sekä yhdistysten ja
yksityisten järjestämät ikäihmisten liikuntaryhmät Eurassa v. 2020.

Valmistelu- ja lisätiedot: Liikuntapäällikkö Vesa Nuija, puh. 044-422
4843, hyvinvointipäällikkö Teija Henriksson, puh. 044 422 4852.

Ehdotus Sivistysjohtaja:

 Sivistyslautakunta merkitsee tiedokseen senioriliikunnan
toimenpideohjelman 2021 liitteineen.

Päätös Sivistyslautakunta:

Päätösehdotus hyväksyttiin yksimielisesti.



Pöytäkirjamerkintä: Hyvinvointipäällikkö Teija Henriksson poistui
kokouksesta asiakohdan käsittelyn jälkeen klo 18.17.
_________


