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Ehdotus

Paatos

Seniorilikunnan toimenpideohjelman tekemisesta Euraan tehtiin
valtuustoaloite (Ari Reunanen), jonka pohjalta Eurassa aloitettiin
toimenpideohjelman laatiminen. Sivistyslautakunta paatti, etta
toimenpideohjelman laatimiseksi kunnan hyvinvointipalvelut kdynnistaa
poikkihallinnollisen yhteistydén kunnassa ja kehittdmistydhdn osallistetaan
kolmannen sektorin edustusta seka vanhusneuvoston edustus.

Hyvinvointipalvelut kokosi toimenpideohjelman laatimista varten tyéryhman
johon kuuluivat seuraavat henkil6t:

Jouko Koivunen, hallinto- ja talouspaallikko, sivistyspalvelut,
vanhusneuvosto

Tarmo Koivumaki, vanhusneuvoston puheenjohtaja

Helena Kurppa, ohjaaja, Elakeliiton Euran yhdistys

Riikka Jalonen, sairaanhoitaja, seniorineuvola

Katja Kulmala, fysioterapeutti, terveyskeskus

Pia Malja, liikuntasihteeri (tydryhman sihteeri)

Vesa Nuija, liikuntapaallikkd (tydryhman pj)

Toimenpideohjelmassa todetaan, ettd Eurassa on kohtuullisen hyva
senioriliikuntatarjonta ja sen taso tulee sailyttaa ja sita tulee kehittaa.

Toimenpideohjelma sisaltda mydés mm. seuraavaa:

Yhdistysten avustuksissa pyritdan ottamaan entista paremmin huomioon
senioriliikunta ja yhdistyksille tarjotaan seniorilikunnan ohjaajakoulutuksia.
Kunnan suoraan hallinnoimat liikuntapaikat pysyvat senioreille ilmaisina ja
likuntapaikkojen suunnittelussa ja yllapidossa otetaan huomioon
esteettdmyys ja soveltuvuus erityisryhmille/senioreille. Syyskauden aluksi
kootaan soveltavan liikunnan kalenteri, jossa on selkeasti esilla senioreille
tarjolla oleva liikuntatarjonta Eurassa.

Esityslistan litteena seniorilikunnan toimenpideohjelma 2021, Euran
likuntakalenteri/kevat 2021/soveltava liikunta seka yhdistysten ja
yksityisten jarjestamat ikaihmisten liikuntaryhmat Eurassa v. 2020.

Valmistelu- ja lisatiedot: Liikuntapaallikkd Vesa Nuija, puh. 044-422
4843, hyvinvointipaallikkd Teija Henriksson, puh. 044 422 4852.

Sivistysjohtaja:

Sivistyslautakunta merkitsee tiedokseen senioriliikunnan
toimenpideohjelman 2021 liitteineen.

Sivistyslautakunta:

Paatdsehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.



Poytakirjamerkinta: Hyvinvointipaallikké Teija Henriksson poistui
kokouksesta asiakohdan kasittelyn jalkeen klo 18.17.



