
 

  

 

 

 

Perusopetuksen ja lukio opetuksen järjestäminen 13.8.2020 alkaen 
 

 

Eduskunta on hyväksynyt väliaikaiset muutokset perusopetuslakiin ja Helsingin eurooppa-
laisesta koulusta annettuun lakiin. Muutoksissa säädetään poikkeuksellisista opetusjärjes-
telyistä. Tarkoituksena on ehkäistä koronaviruksen (COVID-19) leviämistä, lieventää siitä 
koituvia haittoja, turvata perusopetuslain mukaisen opetuksen turvallinen järjestäminen 
sekä varmistaa oppilaan oikeus saada opetusta. Lait ovat voimassa määräajan 1.8.–
31.12.2020. 

 

Opetus järjestetään syyslukukaudella lähtökohtaisesti lähiopetuksena. Lähiopetuk-
sessa noudatetaan normaalilainsäädäntöä. Lisäksi huomioidaan Terveyden ja hyvinvoinnin 
laitoksen ja opetus- ja kulttuuriministeriön ohje opetuksen ja varhaiskasvatuksen järjestäjille 
koronavirusepidemian aikana. 

 

Aluehallintovirastot antoivat keväällä 2020 päätökset opetustilojen käyttämisestä. Vastaa-
via päätöksiä saattaa olla välttämätöntä tehdä myös syyslukukaudelle 2020. Tartuntatauti-
lain 58 §:n mukaan kunnan tartuntatautien torjunnasta vastaava toimielin voi päättää toimi-
alueellaan oppilaitosten ja päiväkotien tilojen sulkemisesta osittain tai kokonaan. Aluehal-
lintovirasto voi tehdä alueellaan vastaavat päätökset silloin, kun ne ovat tarpeen usean kun-
nan alueella. 

 

 

Suositukset turvalliseen koulunkäyntiin ja varhaiskasvatukseen 

 THL ja Opetus ja Kulttuuriministeriö 4.8.2020 
 

1. Kouluun tai varhaiskasvatukseen ei tulla oireisena 
 
 

Koronavirus aiheuttaa hengitystieinfektion, jonka oireita voivat olla mm. yskä, 

kurkkukipu, kuume, hengenahdistus, lihaskivut, vatsaoireet ja päänsärky 

(https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruk-
sesta-covid-19/oireet-ja-hoito-koronavirus ). Kouluun tai varhaiskasvatukseen ei pidä tulla, 
jos on sairastumiseen viittaavia oireita. 

 

Jos lapsi sairastuu päivän aikana, oireinen lapsi siirretään välittömästi erilliseen tilaan odot-
tamaan huoltajaa aikuisen valvonnassa. Aikuinen välttää lähikontaktia sairastuneeseen säi-
lyttäen riittävän etäisyyden. 

 

Oireisten tulee herkästi hakeutua koronavirustestiin. Mikäli testitulos on negatiivinen ja oi-
reilu selvästi vähenemässä, voi varhaiskasvatukseen tai kouluun palata, vaikka oireet eivät 
olisi kokonaan väistyneet. Ennen testituloksen valmistumista on kuitenkin vältettävä kon-
taktia muihin. Jos oireet myöhemmin alkavat uudelleen tai lisääntyvät, tulee hakeutua uu-
teen testiin. 

https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/oireet-ja-hoito-koronavirus
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/oireet-ja-hoito-koronavirus


 

  

Jos oireet johtuvat allergiasta ja helpottavat selvästi allergialääkityksen aloittamisen jäl-
keen, voi varhaiskasvatukseen tai kouluun palata, vaikka oireet eivät olisi kokonaan väisty-
neet. Jos oireet eivät helpota lääkityksestä huolimatta, tulee hakeutua testiin. Jos testitulos 
on negatiivinen, voi varhaiskasvatukseen tai kouluun palata. 

 

2. Riskiryhmään kuuluvat 
 

Vaikea koronavirustauti on harvinainen lapsilla, eikä sen riski ole lisääntynyt 

terveillä, eikä valtaosalla niistä lapsista ja nuorista, joilla on jokin pitkäaikaissairaus. Vaikean 
koronavirustaudin riskiryhmään kuuluvat ne lapset, joiden perussairaus muutenkin aiheut-
taa suurentuneen riskin vakaville infektioille. Hoitava lääkäri arvioi, voiko lapsi, jolla tai jonka 
perheenjäsenellä on vaikea perussairaus tai joka tarvitsee säännöllistä puolustuskykyä la-
maavaa lääkitystä, osallistua lähiopetukseen tai varhaiskasvatukseen. Varhaiskasvatuksen 
ja koulun tapauskohtaisia järjestelyjä koskevassa päätöksenteossa voidaan hyödyntää lää-
kärin arviota. 

 

Kouluissa tai varhaiskasvatuksessa työskentelevien osalta toimenpiteet perustuvat työnan-
tajan tekemään riskinarvioon. Työterveyshuolto tukee työnantajaa riskinarviossa.  

 

Vakavan koronavirustaudin riskiryhmät: https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/tau-
dit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/koronavirus-covid19/vakavan-koronavirustau-
din-riskiryhmat 

 

3. Tarpeettomia fyysisiä kontakteja tulisi välttää 
 

Koronavirus tarttuu ensisijaisesti pisaratartuntana (https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-roko-
tukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid19/tarttuminen-ja-suojautumi-
nen-koronavirus). Mikäli mahdollista, koulussa vältetään lapsen ikä ja kehitystaso huomioi-
den tilanteita, joissa ollaan suorassa kosketuksessa muiden kanssa. Kunnan sivistystoimi 
ja kunnan tartuntataudeista vastaava yksikkö ohjeistavat tarvittaessa tarkemmin käytännön 
toimenpiteissä. Kunta määrittelee tilanteeseensa sopivat käytännöt ja ohjeistaa 

perheitä toimimaan niiden mukaisesti. 

 

• Hygienian tehostamisesta ja fyysisten kontaktien välttämisestä huolimatta 

on tärkeää huolehtia, että lapsi saa tarvitsemansa läheisyyden, turvan ja 

vuorovaikutuksen mahdollisimman samalla tavalla kuin ennenkin. 

 

• Ryhmäkokoja ja henkilöstömitoitusta koskeva sääntely on voimassa varhaiskasva-
tusta ja perusopetusta koskevan lainsäädännön mukaisesti. 

• Varhaiskasvatus järjestetään mahdollisuuksien mukaan niin, että ryhmiä ei 

sekoiteta tai yhdistetä keskenään. Myös varhaiskasvatuksen henkilöstön 

tulisi toimia saman lapsiryhmän kanssa. 

 

• Alakouluissa opetusryhmät tulisi pitää erillään koko koulupäivän ajan. Valinnaisissa 
aineissa opetusryhmä voi vaihtua, mikäli opetusta ei voitaisi muutoin toteuttaa. Mi-
käli opetusryhmien erillään pitäminen esim. yläkouluissa on mahdotonta, panoste-
taan väljyyteen ja hygieniaan sekä pyritään porrastamaan opetusta mahdollisuuk-
sien mukaan. 

https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/koronavirus-covid19/vakavan-koronavirustaudin-riskiryhmat
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/koronavirus-covid19/vakavan-koronavirustaudin-riskiryhmat
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/koronavirus-covid19/vakavan-koronavirustaudin-riskiryhmat


 

  

• Toimintaa rytmittämällä ja porrastamalla sekä ulkotiloja hyödyntämällä pyritään sii-
hen, että samassa tilassa on mahdollisimman vähän henkilöitä. 
 

• Tyhjillään olevia opetukseen soveltuvia tiloja voidaan tarvittaessa ottaa 

opetuskäyttöön. 

 

• Ruokailu järjestetään mahdollisuuksien mukaan oman luokan tai ryhmän 

kanssa, ei yhteisruokailuna ruokasalissa. Ruokasalia voi kuitenkin käyttää 

porrastetusti. Hygieniasta huolehditaan ruuanvalmistuksen ja -jakelun sekä 

syömisen aikana 

. 

• Koulussa tai varhaiskasvatuksessa tapahtuva toiminta ei ole kokoontumislain mu-
kainen yleinen kokous tai yleisötilaisuus. Toimintaan ei sovelleta 

mahdollisia kokoontumisrajoituksia. 

 

• Isoja yhteistilaisuuksia ei tulisi järjestää, jos väljyys- ja hygieniatekijöitä ei 

voida huomioida. 

 

• Muiden kuin lasten sekä koulun ja varhaiskasvatuksen henkilökunnan oleskelua 
koulun tai varhaiskasvatuksen alueella tulisi välttää. Lapsen ja perheen mahdolli-
suus tutustua koulun tai varhaiskasvatuksen toimintaan järjestetään väljyys- ja hy-
gieniatekijät huomioiden. 

 

• Henkilökunnan kokoontumisia tulisi välttää, esimerkiksi opettajien kokoukset järjes-
tetään ensisijaisesti etäyhteyden avulla. 

 

• Henkilöstö ei pääsääntöisesti siirtyisi toimipaikasta toiseen tartuntojen leviämisen 
ehkäisemiseksi. 

 

Työterveyslaitoksen ohje työntekijälle: 

https://hyvatyo.ttl.fi/koronavirus/ohje-tyontekijalle 

 

4. Hyvä käsi- ja yskimishygienia estää tartuntoja 
 

Koronavirus tarttuu ensisijaisesti pisaratartuntana (https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-roko-
tukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/koronavirus-covid-19 ). Oikein toteu-
tettu yskimis- ja käsihygienia estää tartuntoja. 

 

• Sekä lapset että aikuiset pesevät kätensä aina tullessaan kouluun tai varhaiskasva-
tukseen, sekä ennen kotiinlähtöä. Lisäksi kädet pestään ennen 

ruokailua, aina ulkoa sisälle tullessa, sekä aina aivastamisen tai yskimisen 

jälkeen, tai kun kädet ovat näkyvästi likaiset. Kädet kuivataan kertakäyttöisiin pape-
risiin käsipyyhkeisiin. 

 

• Jos käsienpesumahdollisuutta ei ole, käytetään käsihuuhdetta. Käsihuuhdetta tulee 
olla helposti saatavilla. Lasten käsihuuhteen käyttö tapahtuu aikuisen valvonnassa. 

https://hyvatyo.ttl.fi/koronavirus/ohje-tyontekijalle
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/koronavirus-covid-19
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/koronavirus-covid-19


 

  

• Aivastamisen tai yskimisen yhteydessä suun eteen laitetaan kertakäyttönenäliina, 
joka heitetään roskiin heti käytön jälkeen. Jos nenäliinaa ei ole saatavilla, suojataan 
suu kyynärtaipeella. Kädet pestään tämän jälkeen. 
 

https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/infektioiden-ehkaisy-ja-tor-
juntaohjeita/kasienpesu-ja-yskiminen  

 

5. Siivous ja omat tavarat 
 

Koronavirus tarttuu ensisijaisesti pisaratartuntana, kun sairastunut yskii tai aivastaa. On 
mahdollista, että virus tarttuu myös kosketuksen kautta. Koronavirukset eivät säily pitkiä ai-
koja ilmassa tai pinnoilla vaihtelevissa lämpötiloissa. Tavaroiden välityksellä tapahtuvia tar-
tuntoja ei ole todettu. Siivouksessa käytetään heikosti emäksistä yleispuhdistusainetta. Sa-
niteettitiloissa voi siivousta tehostaa käyttämällä desinfiointiainetta. Noudatetaan Työter-
veyslaitoksen siivousohjeita. 

 

• Pyyhitään kosketuspinnat, kuten ovenkahvat, käsinojat, pulpetit ja pöydät, 

valokatkaisijat ja hanat vähintään päivittäin, mielellään kahdesti päivässä. 

  

• Yhteiskäytössä olevien työvälineiden, kuten näppäimistöjen, tablettien tai 

askartelutarvikkeiden (sakset ym.) käyttöä vältetään tai ne puhdistetaan 

säännöllisesti, mieluiten aina käyttäjien välillä. Myös lelujen säännöllisestä 

puhdistamisesta huolehditaan. 

 

https://hyvatyo.ttl.fi/koronavirus/ohje-siivoukseen 

 

6. Jos koulussa tai varhaiskasvatuksessa todetaan koronavirustartunta 
 

Tartuntaketjujen selvitystyö kuuluu tartuntatautilain mukaan kunnan tai sairaanhoitopiirin 
tartuntataudeista vastaavalle lääkärille. Jos koulussa tai varhaiskasvatuksessa todetaan jol-
lakulla koronavirustartunta, selvitetään onko tapahtunut altistumista, ja altistuneet pitää jäl-
jittää ja asettaa tartuntatautilain nojalla karanteeniin yleensä 14 vuorokaudeksi. 

 

Koronavirustartunnan saaneen on siten oltava pois koulusta tai varhaiskasvatuksesta 
yleensä vähintään 14 vuorokauden ajan oireiden alkamisesta, mutta tarvittaessa pidem-
pään niin, että hän on ollut vähintään kaksi vuorokautta oireeton ennen kuin palaa kouluun 
tai varhaiskasvatukseen. 

 

 

Koulutyön järjestämisessä syksyllä 2020 keskeisiä ovat seuraavat toimenpiteet: 
  

• Laitteiden, yhteyksien ja materiaalien saatavuus ja saavutettavuus varmistetaan 
  

• Kouluruokailun järjestäminen eri tilanteissa suunnitellaan.  
 

• Oppilashuollon toimintatavat linjataan opetuksen järjestäjäkohtaisesti sekä koulu-
kohtaisessa oppilashuoltoryhmässä ja kriisisuunnitelman ajantasaisuus tarkiste-
taan. 

https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/infektioiden-ehkaisy-ja-torjuntaohjeita/kasienpesu-ja-yskiminen
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/infektioiden-ehkaisy-ja-torjuntaohjeita/kasienpesu-ja-yskiminen
https://hyvatyo.ttl.fi/koronavirus/ohje-siivoukseen


 

  

   

• Oppimisen tuen järjestäminen suunnitellaan myös etäyhteyksiä hyödyntävässä ope-
tuksessa.  
 

• Viestintä koteihin sekä kodin ja koulun välinen yhteistyö suunnitellaan. 
 

• Lukuvuosisuunnitelmaan tehdään lukuvuoden alussa tarvittavia tarkennuksia esi-
merkiksi mahdollisesta siirtymisestä poikkeuksellisiin opetusjärjestelyihin, lähi- ja 
etäopetuksen vuorottelun käytänteistä ja arvioinnista.  
 

• Suunnitellaan henkilöstön työnjako ja vastuut sekä huolehditaan työhyvinvoinnista 

 

 

 

Suunniteltaessa lähi- ja etäopetuksen vuorottelua on tärkeää ottaa huomioon esimerkiksi seuraavat seikat: 
 

• Valmistellaan etä- ja lähiopetuksen vuorottelun aikataulutus ja päätetään vuorotte-
lussa olevista opetusryhmistä. 
 

• Aikataulutusta ja porrastusta voidaan tarvita esimerkiksi kouluun tulo- ja lähtöajoissa 
sekä välitunti- ja ruokailuaikojen järjestämisessä. 
 

• Arvioidaan vuorottelun vaikutusta opetuksen järjestämiseen ja oppimisen arviointiin 
oppiaineittain. 
 

• Miten hyödynnetään opetuksessa muita kuin koulun oppimisympäristöjä? 
 

• Varmistetaan riittävät laitteet, materiaalit ja yhteydet oppilaille. 
 

• Järjestetään tarvittaessa opetukseen uusia tiloja. 
 

• Järjestetään oppimisen tukea myös etäopetuksessa. 
 

• Suunnitellaan kouluruokailun järjestäminen. 
 

• Varmistetaan oppilashuollon palvelujen saatavuus. 

 

Opetuksen järjestäjän antamat ohjeet käydään läpi henkilöstön kanssa. Opettajien yhteisiä 
kokoontumisia tulee edelleen välttää ja hyödyntää yhteydenpidossa etäyhteyksiä. 

 

 

Johtavan lääkärin, Lotta Armfeltin 18.5.2020 tullut ohjeistus koskien Koronaan  

liittyviä oireita: 

 

Koronavirus aiheuttaa hengitystieinfektion, jonka oireita voivat olla mm. yskä, kurkkukipu, 
kuume, hengenahdistus, lihaskivut, vatsaoireet ja päänsärky. Kenenkään lapsen tai aikui-
sen ei pidä tulla kouluun tai varhaiskasvatukseen, jos hänellä on mitään sairastumiseen 



 

  

viittaavia oireita. Jos lapsi sairastuu päivän aikana, oireinen lapsi siirretään välittömästi eril-
liseen tilaan odottamaan vanhempaa aikuisen valvonnassa. Aikuinen välttää lähikontaktia 
sairastuneeseen säilyttäen riittävän etäisyyden.  

 

Oireisten tulee olla yhteydessä omaan terveyskeskukseen ja hakeutua sieltä saatujen oh-
jeiden mukaisesti koronavirustestiin. Terveydenhuollosta ohjeistetaan tällöin, milloin voi pa-
lata takaisin kouluun/varhaiskasvatukseen. Jos kotona on perheenjäseniä, joilla on edellä 
lueteltuja oireita, tulee myös perheenjäsenten pysytellä kotona, kunnes sairastunut (tai hä-
nen vanhempansa) on ollut yhteydessä terveydenhuoltoon ja saanut sieltä ohjeet perheen-
jäsenten paluusta kouluun/varhaiskasvatukseen.  

 

 

Laajennetussa kunnan johtoryhmässä 6.5.2020 annetut ohjeet, kun kyseessä on var-
mistettu Korona-virus: 

 

Mikäli jollakin perusopetuksessa olevalla lapsella, hänen huoltajallaan/samassa taloudessa 
asuvalla henkilöllä tai henkilöstöllä todetaan Korona-virus: 

 

• Kunnan terveyspalvelut antaa toimintaohjeet kyseiselle henkilölle/huoltajalle (asia 
on siis tällöin jo terveyspalvelujen tiedossa) 

• Kunnan terveyspalvelut vastaavat ns. tartuntaketjujen selvittämisestä ja ohjeiden 
antamisesta 

• Perusopetuksen vastuulla ei ole asiasta tiedottaminen, mutta on sovittu, että em. 
tapauksessa soitetaan kunnan infektiotaudeista vastaavalle lääkärille (Tami Siren 
044 4224080).  Mikäli lääkäri ei vastaa, jätetään puhelimeen tekstiviesti, jossa ker-
rotaan asia ja jätetään soittopyyntö toimintaohjeista 

• Toimitaan terveyspalveluilta tulevan ohjeen mukaisesti 

• Asiasta tiedotetaan opetuspäällikköä (Jaakko Laeslahti 044 4224791) 

• Henkilöstön tulee huolehtia, että oppilaiden huoltajien yhteystiedot ovat saata-
villa 

 

Laajennetussa kunnan johtoryhmässä 11.8.2020 annetut ohjeet.  

 

Mikäli perheessä on joku sairaana ja on epäily Korona-virus tartunnasta sekä on tehty Ko-
rona-virustesti, tällöin koko perheen tulee pysyä kotikaranteenissa, kunnes on tullut Korona-
virustestintulos. Kunnan henkilökunnalla työvelvoite säilyy eli tällöin tulee sopia etätöistä 
esimiehen kanssa.  

 

Omaehtoinen tai määrätty karanteeni ei sinällään oikeuta etäopetukseen vaan tällöin tulee olla 
yhteydessä kouluun, jotta pystytään turvaamaan oppilaan opinnoissa eteneminen. 

 

Ulkomaan matkat 

 

Matkustamista ulkomaille suositetaan välttämään ja koska harkinnanvaraisuuteemme kuu-
luu päättää, saako oppilas poissaololuvan koulusta ulkomaanmatkaa varten, linjamme on, 
että syyslukukauden aikana emme lupia ulkomaanmatkojen poissaoloihin myönnä.  

 

Ulkomaan matkoilta palatessa: 

  



 

  

- Jos saavut Suomeen maasta, josta ei ole maahantulon rajoituksia, sinun ei tarvitse 
jäädä omaehtoiseen karanteeniin (Katso kohta: Maat, joista voi matkustaa Suomeen ja 
joihin Suomesta voi matkustaa). 

 

- Jos saavut Suomeen maasta, joiden kohdalla matkustusrajoitukset jatkuvat, sinun suo-
sitellaan olevan 14 vuorokauden ajan Suomeen saapumisen jälkeen omaehtoisessa 
karanteenissa. Tällöin ei voi tulla kouluun tai varhaiskasvatukseen tai töihin.  

 
- karanteenissa kunnan henkilökunnalla työvelvoite säilyy eli tällöin tulee sopia etätöistä 

esimiehen kanssa  

 

- Jos kunnan työntekijä on tietoisesti matkustanut riskialueelle niin tällöin työnantaja ei 
maksa karanteeniajalta palkkaa vaan työntekijän tulee hakea lomaa tai vapaata karan-
teenin ajaksi, 

 

-  Jos perheenjäsen on omaehtoisessa karanteenissa tai terveydenhuollon määrää-
mässä karanteenissa tällöin perheen muut jäsenet eivät voi tulla kouluun tai varhais-
kasvatukseen. 

 

 

Tilannetta seurataan ja uusia ohjeistuksia annetaan tarvittaessa. 

 

 

Eura 12.8.2020 

 

 

Jaakko Laeslahti 

Opetuspäällikkö 

044 422 791 jaakko.laeslahti@eura.fi   

https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/matkustaminen-ja-koronaviruspandemia#maat_joista_voi_matkustaa_Suomeen
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/matkustaminen-ja-koronaviruspandemia#maat_joista_voi_matkustaa_Suomeen
mailto:jaakko.laeslahti@eura.fi

